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EHRENAMT UNNA und der Hellweger Anzeiger stellen Ihnen hier Organisationen,
Vereine und Initiativen vor, die ehrenamtliche Unterstützer*innen suchen.

Das Marie-Juchacz-Seniorenzentrum 
sucht ehrenamtliche Helfer*innen:

IHRE ZEIT SCHENKT FREUDE!

Endlich mal wieder ins Kino, 
in den Gottesdienst oder in ein 
Modegeschäft. Nach Herzens-
lust plaudern, Lieblingslieder 
singen oder tanzen…sind nur 
ein paar Beispiele kleinerer 
Wünsche der Bewohner*innen 
eines Seniorenzentrums. Eh-
renamtliche können da helfen 
und mit Ihren Besuchen und 
Einsätzen viel Freude schen-
ken! Dabei orientiert sich 

ihre Mitarbeit an den Bedürf-
nissen der Bewohner*innen 
und natürlich an den eigenen 
Interessen und Zeitbudgets. 
Die Verantwortlichen des Ma-
rie-Juchacz-Seniorenzentrums 
freuen sich auf ehrenamtliche 
Unterstützer*innen mit Herz!

„Jede*r ist willkommen!“, be-
teuern die Verantwortlichen, ob 
jemand Gitarre vorspielen und 
singen, basteln oder vorlesen 
möchte oder eben gut zuhören 
kann. Alle eingebrachten Stärken, 
ob im kreativen, sportlichen oder 
sozialen Bereich, bereichern den 
Alltag des AWO-Zentrums. Dabei 
ist sowohl Gruppenarbeit sowie 
auch die Eins-zu-Eins-Betreuung 
möglich. Auch über eine Unter-
stützung bei Festen und Feiern, 
Begleitung bei Ausflügen oder 
Begleitung zum Wochenmarkt 

würden wir uns sehr freuen. Für 
eigene Ideen sind wir immer of-
fen! Die Angebote orientieren sich 
sowohl an den Bedürfnissen der 
Bewohner*innen als auch der 
einzelnen Ehrenamtlichen. Das 
betriff t natürlich auch das indi-
viduelle Zeitbudget, ob man sich 
mehrmals wöchentlich, an einem 
Wochentag oder am Wochenende 
einbringen möchte.

Die Hauptamtlichen wertschät-
zen die Unterstützung durch die 
Ehrenamtlichen und deren un-

verzichtbaren Einsatz: Bei Fragen 
stehen wir Ihnen natürlich mit Rat 
und Tat zur Seite. Bei uns bleibt 
niemand allein! Werden Sie Teil 
unseres Teams und der Lebens-
freude unserer Bewohner*innen! 

Kontakt: Karin Potthoff , 
Tel.: 02303/207-2720

zen die Unterstützung durch die 
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ANSPRECHPARTNER
Ehrenamtsagentur: 0 23 03 / 103-4307
Per E-mail: info@ehrenamt-unna.de  ·  www.ehrenamt-unna.de
Sprechzeit:  Mi 16.15-17.45 Uhr nach Voranmeldung 

und Fr. 10.30-12.00 Uhr, Raum 1.01 ZIB


